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Oxybulle 0

Oxybulle a vécu une année époustouflante: des activités artistiques, culturelles,
sportives variées et créatives qui ont permis aux jeunes de tisser des liens entre eux, de
découvrir d’autres possibles et de progresser sous le regard bienveillant et soucieux des
volontaires d’'Oxybulle. Mais aussi un séjour d’'une semaine sur 2 voiliers en Zélande au
cours duquel 6 jeunes ont appris a barrer, amarre un bateau, pécher etc.

Edito

2022 a également connu un record en termes de séances de soutien scolaire et de
nombre de jeunes suivis.

Enfin, 'engagement d'une coordinatrice a temps partiel nous a permis de donner plus
de professionnalisme a la gestion de notre asbl.

Mission & Valeurs

La mission d’Oxybulle est d’offrir aux enfants placés dans des maisons d’accueil
des expériences ré-créatives, riches de rencontres, d’apprentissages et de
moments de qualité partagés avec des volontaires.

Le respect, la confiance, 'écoute, le partage et la solidarité sont au cceur de toutes
nos activites.

Les Jeunes & les Maisons d’Accueil

Les activités d’'Oxybulle s’adressent aux enfants et adolescents entre 3 et 18 qui sont
hébergés dans des structures résidentielles de I'aide a la jeunesse (services résidentiels
généraux ou projets pédagogiques particuliers). Ils ont été éloignés de leurs familles car
ils y ont vu, entendu ou vécu des choses inappropriées ou simplement parce qu'en
I'absence temporaire de parents, personne ne peut prendre soin d’eux.

IIs grandissent entourés d’autres enfants de tous ages et sont accompagnés
quotidiennement par des éducateurs, assistants sociaux, des psychologues...

Ce sont des enfants presque comme les autres, si ce n'est qu'a leurs soucis ou
comportements d’enfants s’ajoute un vécu parsemé de ruptures, de tristesse, de
manques affectifs qui les ont bien chamboulés !

Les maisons d’accueil avec lesquelles Oxybulle collabore sont toutes situées dans la
province de Namur (Namur et alentours). Elles hébergent en moyenne une quinzaine
d’enfants, soutenus 24h/24 par des éducateurs, des psychologues, des assistants
sociaux, des coordinateurs, une direction, une secrétaire et une équipe technique.

En 2022, 2 maisons d’accueil nous ont rejoints. Ce qui porte a 12 le nombre de nos
partenaires et a 190 le nombre des enfants et jeunes pouvant bénéficier de nos
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activités de loisir et de soutien scolaire. Durant 'année écoulée, nous avons collaboré
activement avec 10 d’entre elles - 165 jeunes.

Indirectement, les équipes éducatives des foyers bénéficient aussi des services proposés
par Oxybulle : les éducateurs mettent a profit les absences pour organiser une sortie
ciblée en petit groupe, aménager les devoirs différemment et consacrer davantage de
temps a ceux qui en ont besoin.

Les Volontaires

Les volontaires d’Oxybulle rencontrent et emmenent les jeunes marcher, bouger, se
ressourcer ou visiter un musée, une ville et profiter ensemble de bons moments. Au
cours de ces sorties, ils apprennent a se connaitre, des liens se créent et des souvenirs
positifs se construisent.

Ces volontaires, rigoureusement sélectionnés, sont au cceur d’Oxybulle. Tous ont en
commun l'envie de partager leur temps avec des enfants, savent rebondir devant les
imprévus et trouver des solutions créatives. Leur profil est varié : certains sont a la
pension, d’autres viennent de commencer a travailler. Ils ont entre 32 et 69 ans.

Fin 2022, ils étaient au nombre de 16 : 7 pour les activités de loisir et 9 pour le
soutien scolaire. Certains volontaires en soutien scolaire accompagnent
ponctuellement les sorties des jeunes.

Etre volontaire c’est avant tout avoir envie de partager son temps avec des enfants et
des jeunes qui ont tres peu l'occasion de cotoyer des adultes « non-professionnels », ou
de sortir de leur lieu d’hébergement.

Si vous avez du temps, de la bienveillance, de I'empathie et une bonne dose de bon
sens, n’hésitez pas a rejoindre notre équipe !

TRYL
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Oxybulle offre aux jeunes hébergés dans les maisons d’accueil partenaires des activités
de loisir et du soutien scolaire individuel.

Les Activiteés

Activités ré-créatives

Les activités sont proposées par les volontaires ou organisées de maniére a rencontrer
les souhaits des enfants. Elles ciblent une tranche d’age (maximum 3 ans d’écart) et se
font en petits groupes (max 10 enfants), afin d’étre en mesure d’accorder toute
I'attention aux enfants. Les activités ont généralement lieu les weekends et pendant les
vacances scolaires. Elles durent 1h, une aprés-midi ou toute une journée.

Les activités sont ponctuelles ou réguliéres. Ponctuelles lorsque les volontaires
profitent d'une exposition, d'une météo clémente ou d'une opportunité et de la
disponibilité des enfants ce jour-la pour organiser une sortie.

Les activités réguliéres rassemblent, quant a elles, le ou les mémes volontaires et le ou
les mémes enfants 1 a 2 fois par mois. Elles permettent réellement de construire ou
d’approfondir la relation entre les jeunes et les volontaires, de les voir progresser,
évoluer et prendre confiance en eux.

Entre janvier et décembre 2022, les volontaires d’Oxybulle ont organisé et animé g4
activités pour 88 enfants de 10 foyers différents dont :

48 activités réguliéres
40 sorties individuelles, 4 activités réguliéres « nature » animées par l'asbl

« environnement pour tous » au domaine de Mozet et 4 séances de natation pour un
total de 15 jeunes.

4 volontaires ont réguliérement rencontré 4 jeunes entre 5 et 13 ans tout au long de
I'année pour les emmener aire de l'escalade, visiter des expositions, des musées, se
balader en ville ou en forét, assister a des pieces de théatre et des spectacles.

Ces moments privilégiés sont rares dans la vie des enfants qui vivent en permanence
entourés d'une quinzaine d’autres. Sortir du groupe pour faire des activités seul ou en
trés petit groupe et accompagné par un adulte qui n’est la que pour lui/elle, apporte
bien plus qu'une simple sortie.

A plusieurs reprises, nous avons proposé des activités pour lesquelles un certain niveau
de natation était requis. Nous nous sommes alors rendu compte que peu d’enfants
savaient nager. Nathalie, volontaire et prof de sport, a donc décidé d’apprendre a nager
a un enfant.

« Dans un premier temps, nous avons créé un climat de confiance entre nous. Pour une
séance d’une heure, il y avait une partie d’apprentissage, une partie d’entrainement et
une partie d'amusement. Ce rythme convenait parfaitement a Louis. En 5 séances il a
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Oxypulle -

fait d’énormes progres. Au départ il avait trés peur de l'eau, n'osait pas mettre la téte
dans l'eau. Le masque et le tuba l'ont aidé a surmonter cette peur. Et pour finir il était
capable de nager une demi-longueur dans la piscine profonde sur le dos ou le ventre avec
une planche. A chaque séance il avait envie de se surpasser et de me montrer qu'il était
courageux. »

Enfin, 3 volontaires et 9 jeunes ont pris un bol d’air régulier au Domaine de Mozet a
Gesves ou l'asbl « Environnement pour tous » les a initiés a la création de cabanes
vivantes, de bombes a graines, a la construction de nichoirs et a I'observation de la
nature et de ses animaux.

46 activités ponctuelles

Cette année encore, les volontaires ont ouvert aux jeunes bien des fenétres sur le
monde qui les entoure. Coté sports, les jeunes ont fait de 'escalade, du trampoline, de
I'équitation, du kayak sur la Meuse, de 'aquabike, se sont initiés a la Zumba et ont
testé le « parkour '».

Coté culturel, jeunes et ados ont tapé des mains en rythme durant une comédie
musicale, ont voyagé avec des pieces de théatre et révé au cinéma, ont « kiffé grave »
un spectacle de danse HipHop, ont découvert la longue liste des instruments a
percussion, ont essayé de renommer les tableaux de Magritte... Ils ont remonté le

! Le Parkour est discipline sportive acrobatique qui consiste a franchir des obstacles urbains ou naturels,
par des mouvements rapides et agiles.
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temps dans les grottes de Scladina et de Dinant, au PréhistoMuséum, dans les
souterrains de la Citadelle et au Phare a Andenne.

Coté nature, ils se sont rafraichis au Lac de Bambois, ont aidé aux taches de la ferme,
ont joué en équipe dans la forét et se sont émerveillés a Han-sur-Lesse.
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OxyVoile

Le séjour voile, postposé en 2021 a cause du Covid a permis cette année a 6 jeunes entre
11 et 15 ans de naviguer entre la Belgique et les Pays-Bas. C’est a bord de deux voiliers
mis a disposition par 2 skippers du Rotary Club de Namur Citadelle et encadrés par
2 volontaires d’Oxybulle que nos jeunes marins ont appris a faire des nceuds, amarrer
un bateau, passer des écluses, pécher, barrer et ager dans la mer.

Un souvenir inoubliable qui leur a permis de s’ouvrir aux autres et a eux-mémes.
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Quelques moments vécus par les enfants

« La découverte du Thédtre I'émerveille. Monter tous les étages, visiter les loges, voir les
plafonds peints, les lustres... Bizarrement, il n'aime pas les peintures du plafond qu'il
trouve déplaisantes et qui lui donnent une mauvaise impression. Il a souvent des
ressentis avec les lieux, soit positifs, soit négatifs ... »

« Juste le temps de se faire magquiller en reine des neige, clown, fée ou ... et c’est le début
du bal folk. Kevin est un danseur infatigable, Léa aussi. Cassis et Victor sont plutét
observateurs. A la question ‘qu’est-ce que vous avez préféré ?’ La réponse est ‘tout’. »

« Devant nous, la grande créte d’un jeune homme ‘bouche ‘un peu la vue. Il est sympa,
c’est le photographe du spectacle. C’est l'occasion de faire connaissance et de poser les
questions pratiques sur l'art de faire tenir et entretenir une créte ... et ... un crdne rasé!» -

« Pour terminer, je lui propose de passer a la Biblio la Baie des tecks. Il accepte pour me
faire plaisir, un petit tour de 5. Finalement, il découvre les mangas et ne veut plus en
sortir. Quelle belle évolution, il y a peu de temps, il ne voulait pas lire. Maintenant, il en
redemande et nous empruntons 2 mangas. »

« Quelle joie de prendre le métro pour la premiére fois et longtemps car nous allons au
Heysel. Par la fenétre, il aper¢oit des tas de grands bdtiments et '’Atomium. Clest
vraiment trop bien I? ».

Soutien scolaire

Le soutien scolaire a pour objectif d’aider un jeune a reprendre confiance en lui, en ses
capacités. Chaque semaine, un volontaire rencontre un enfant dans sa maison d’accueil
pour l'aider a faire ses devoirs, a approfondir certaines matieres plus difficiles. Il ne
cible pas la performance mais valorise plutét I'effort et ceuvre a l'instauration d'une
relation de confiance. Il est rare qu'une séance ne se termine pas par un jeu, une
démonstration de danse ou encore une « petite papote ».

En 2022, 25 jeunes ont bénéficié d'un soutien scolaire individuel a raison d’environ
1h par semaine pour un total 337 rencontres individuelles.

Les demandes en soutien scolaire ont augmenté de 50% par rapport a 2021. Plusieurs
volontaires accompagnent chaque semaine plus d’1 enfant a tour de role, parfois méme
dans différents foyers.
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Le Conseil d’administration est composé de 4 personnes et ’Assemblé générale de 6
membres au total. Si vous souhaitez participer autrement a la vie d’'Oxybulle rejoignez
notre AG (1 réunion par an) - contact : stephanie@oxybulle.org

L’asbl

Grace a un financement de Cap 48, nous avons engagé pour 1 an une coordinatrice a
temps partiel. Celle-ci est en charge de la gestion de l'asbl, de la coordination des

activités, 'accompagnement des volontaires, de la communication et de la récolte de
fonds.

Enfin, vous l'aurez peut-étre remarqué, nous avons un nouveau site internet,
performant et sur lequel vous trouverez toutes les informations utiles pour nous suivre,
nous soutenir ou nous rejoindre. Merci aux deux personnes qui nous ont aidés et
accompagnés dans ce grand changement.

Comité de soutien

Le Comité de Soutien rassemble 10 personnes issues des 3 régions de la Belgique.
L'objectif du Comité est d’assister I'asbl dans la récolte des fonds nécessaires a la
réalisation de sa mission. Les bénévoles du Comité de Soutien coordonnent,
participent ou partagent a leurs réseaux les événements et ventes au profit d’ Oxybulle.

En 2022, le Comité de Soutien a organisé et coordonné les ventes de petits ceufs en
chocolat et de jus de pommes/poires ; deux membres du Comité de soutien ont joué
une piéce de théatre au profit de I'asbl au Delta a Namur.

Si vous souhaitez rejoindre le Comité, envoyez-nous un petit mail a
cdsoxybulle@gmail.com .

Partenaires

Partenariats externes

Oxybulle a pu bénéficier de tarifs préférentiels pour les visites de musées, expositions
ou encore pour des places de thédtre grace au partenariat noué avec Article 27
Wallonie.

Les activités de sensibilisation a la nature au Domaine de Mozet se sont poursuivies
avec l'asbl « Environnement pour tous ».

D’autres institutions ont organisé des activités spéciales pour les jeunes d’'Oxybulle. Les
éléves de I'Institut Saint-Joseph de Jambes ont donné un atelier « beauté des mains &
pieds » pour de jeunes ados et 6 éléves de cinquiéme secondaire de I'Institut Saint-

Oxybulle asbl - 15 rue de Haltinne, 5340 Gesves
+32 499 826 891- oxy@oxybulle.org - www.oxybulle.org
IBAN BE47 0689 3772 3780 - N° entreprise : 0747.551.284 - RPM Namur
Page 10 sur 13



0%%6 u[[e@ @

Louis de Namur ont organisé une super chasse au trésor a la Citadelle de Namur dans
le cadre du projet « Générations solidaires ».

Donateurs

Le Rotary Club Namur Citadelle nous a a nouveau accordé sa confiance et son
soutien en mettant a disposition et en prenant en charge l'organisation d’'1 semaine en
voilier pour 6 jeunes et 2 volontaires.

La Fondation Reine Paola, La Fodation BNP Paribas Fortis et la Coopérative
CERA nous ont permis d’offrir de tres belles activités aux jeunes.

D’leteren Group et Belron Ronnie Lubner Charitable Foundation nous ont
apporté une aide précieuse.

La Fondation Madame Xavier de Radigueés a soutenu Oxybulle pour la troisiéme et
derniére année consécutive.

Grace au financement de la Fondation BNP Paris Fortis, Oxybulle bénéficie des services
de la plateforme de récolte de dons en ligne Uningo.

Biowink, entreprise belge de cosmétiques bio s’est associée a Oxybulle pour proposer
une réduction temporaire en décembre avec le code Oxybulle et a reversé une partie
des bénéfices de ces ventes a I'asbl.

Plusieurs personnes ont généreusement organisé des collectes de fonds a 'occasion de
leurs anniversaires et de leur mariage.

A toutes et tous : merci !

Comptes & Finances

Le bilan 2022 est positif et assure la réalisation des activités pour 2023.

Oxybulle a choisi de faire revoir et établir ses comptes et bilan par un bureau de
comptable-fiscaliste. Ils ont été approuvés lors de 'AG du 16 mars 2023 et déposés au
greffe du tribunal de I'entreprise de Namur.

Et bonne nouvelle : 'asbl est désormais agréée par le SPF Finance pour délivrer des
attestations fiscales a toute personne qui fait un don de plus de 40 EUR/an a Oxybulle.
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Compte de résultats

OXYBULLE Page : 3
RUE DE HALTINNE 15 i i
BE-5340 GESVES B “an. interne 31/12/2022
BE0747.551.284 Exercice 2022
EUR 01/01/2022 - 3111212022 Sema complet
Ex. 2022
Rep 2022 -> Clé 2022
01/01/2022 - 31/12/2022
COMPTE DE RESULTATS
Ventes et prestations 70764 59.793,40
Chiffre d'affaires (ann. 6.9) 70 57.173,31
700000 COTISATION 175,00
700100 DON 49.551,31
700500 EVENEMENTS 7.447,00
Autres produits d'exploitation 74 262009
748100 REDUCTION CHARGES SOCIALES 2.592,26
748050 CREDIT PRECOMPTE SECTEUR PRIVE 27,83
Colt des ventes et des prestati 60/66A (35.160,65)
Services et biens divers &1 (19.538,53)
611200 FRAIS GENERAUX (5.913 64)
811300 ACTIVITES (8.555,59)
611400 EVENEMENTS/E-SHOP (5.069,30)
Rémunérations, charges sociales et pensions (ann. 6.9) 62 (15.622,12)
620200 REMUNERATIONS EMPLOYES (11.359.47)
620211 PECULE DE VAC. EMPL. PREC. 246,93
620260 DIVERS IMPOSABLES (21,08)
620271 DEPLACEMENTS DOMICILE-LIEU DE TRAVAIL (96.40)
620272 REMECOURSEMENT DE FRAIS (480,00)
621200 ONSS PATRONAL EMPLOYES (3.652,12)
623100 MEDECINE DU TRAVAIL (250,00}
Bénéfice (Perte) d'exploitation (+)(-) 9301 24.632,75
Produits financiers 75/768 0,45
Produits financiers récurrents 75 0,45
Autres produits financiers (ann. 6.10) 752/9 0,45
754000 DIFFERENCE DE PAIEMENT 045
Charges financiéres 65/668 (126,96
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Remerciements

Un énorme merci aux volontaires qui donnent de leur temps et de leur énergie pour
proposer des activités originales, trouver comment répondre aux envies des jeunes.

Merci a ces jeunes qui attendent les activités Oxybulle avec impatience et dont les
sourires sur leurs visages nous encouragent a leur proposer encore plus de belles
activités.

Merci aux maisons d’accueil, qui nous confient leurs jeunes et nous aident a faire
mieux.

Merci également aux bénévoles du Comité de soutien qui consacrent une partie de
leur temps libre a l'organisation de ventes et événements au profit d’Oxybulle,
participant substantiellement a la pérennité des activités de I'asbl.

Merci a nos familles et amis pour leur soutien et leurs encouragements. Et merci a
nos donateurs et méceénes, petits et grands, qui nous accordent leur confiance et
nous permettent de remplir notre mission.

- .
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