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A ssister à un concert 
hip-hop face à la 
scène du Delta, pas-
ser une nuit à la belle 

étoile, se mettre sur son 
31 pour aller au resto… Au-
tant de moments légers, de 
petits extras qui semblent par-
fois superflus mais qui don-
nent le plus souvent un autre 
sens à notre quotidien et nos 
routines. Ces petits « plus », 
de nombreux enfants et ados 
en sont parfois privés. C’est 
souvent le constat pour les 
jeunes placés dans des foyers, 
à cause des difficultés familia-
les lourdes et profondes.
« Offrir ces moments de détente 
mais aussi du soutien scolaire, 
c’est la raison d’être d’Oxy-
bulle », situe Stéphanie van 
Steenberghe, la fondatrice et 
coordinatrice de cette 
ASBL namuroise créée en 
2020.
Ces bulles d’oxygène, l’asso-
ciation les souffle en direction 
d’une centaine d’enfants et 
ados de 14 foyers d’accueil 
implantés dans les régions 
namuroise et dinantaise.
« On part de leurs envies », in-
siste Stéphanie van Steenber-
ghe. « Certains ont adoré les 
concerts programmés au Delta, 
notamment du hip-hop. On a 
aussi emmené d’autres dans des 
festivals comme les Ardentes ou 
les Solidarités. Mais au-delà des 
formes que peuvent prendre ces 
activités, c’est surtout le lien qui 
se crée entre les enfants, les ados 
et les bénévoles encadrants qui 
est le plus fondamental. Sou-
vent, les expériences de vie ont 
fait que le lien entre ces jeunes et 
les adultes est brisé : ils n’ont 
plus confiance. Il faut donc re-
construire cette connexion. »

Un coup de pouce pour les 
devoirs
L’ASBL peut ainsi s’appuyer 
sur 25 bénévoles qui s’enga-
gent à organiser et/ou enca-
drer une activité par mois. « Il 
ne faut pas de compétences spé-
cifiques, juste de l’ouverture 
d’esprit et l’envie de créer quel-
que chose avec les jeunes », dé-
crit la coordinatrice d’Oxy-
bulle. 
« Pour la première activité, on 
vérifie quand même que le nou-
vel arrivé ne fasse pas traverser 
les jeunes au feu rouge ou ne les 
insulte pas, rigole la responsa-
ble. Mais la confiance est 
grande, d’autant plus que 
l’équipe est vraiment impecca-
ble. On se réunit aussi régulière-
ment pour échanger ses expé-
riences, savoir ce qui fonctionne 
bien, ou pas… »
Oxybulle assure aussi un sou-
tien scolaire pour une cen-
taine de jeunes.
« Il y a énormément de de-
mande. On double notre activité 
chaque année. Et on est à la re-
cherche de profs de math ! », 
lance la coordinatrice de 
l’ASBL.
Par petites touches, Oxybulle 
tente ainsi d’améliorer le quo-
tidien pas toujours simple de 
tous ces enfants et ados. « Et 
on voit réellement que ça peut 
fonctionner. Après une activité 
un peu plus longue, comme cette 
soirée à la belle étoile, on voit que 
le lien se recrée entre les jeunes 
et les adultes. Ils sont plus ou-
verts, ils échangent plus. » Des 
petites bulles d’oxygène pour 
donner plus de souffle à tou-
tes ces existences.

Samuel Husquin  

» Toutes les infos sur oxy-
bulle.org

Aide à la jeunesse : une bulle de couleur 
dans un quotidien parfois gris foncé
L’association namuroise Oxybulle offre 
des moments de détente et du soutien 
scolaire à une centaine d’enfants et 
ados placés en centre d’accueil. C’est 
léger et vital.

Une séance au ciné, un petit tour à la ferme… les activités prennent de nombreuses formes.
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Pour muscler ses activités, Oxybulle ne 
peut actuellement compter que du fi-
nancement privé. « On est soutenu par 
des fondations, des grandes entrepri-
ses… Mais on ne reçoit actuellement au-
cun subside », détaille Stéphanie van 
Steenberghe. 
Dynamique, l’association organise 
aussi des événements. Et c’est le cas 
avec Oxyart 24, une vente aux enchè-
res d’œuvres d’art organisée et soute-
nue par la salle de ventes Rops.
« Des peintures, des sculptures, des pho-
tos, des bronzes, une septantaine d’artistes 
de belle renommée nous ont donné l’une de 
leurs œuvres, toutes sur le thème de l’en-
fance », développe la coordinatrice.
Les œuvres sont déjà visibles dans le ca-
talogue Oxybulle mis en ligne par la 
salle de ventes namuroise. « Mais elles 
seront également exposées du 28 novem-
bre au 1er décembre (avenue d’Écolys à 

Suarlée). Chez Rops aussi, ils nous confir-
ment qu’on a de la belle qualité ! »
La vente aux enchères se fera en ligne, 
du 2 au 8 décembre, via le site 
www.rops-online.be
« Cet argent nous permettra d’organiser 
encore plus d’activités et de courts séjours 
pour tous ces jeunes. » L’art d’être soli-
daire. S.Hq.

Une septantaine d’œuvres d’art seront mises 
aux enchères en ligne par la salle Rops au profit 
d’Oxybulle et des jeunes que l’ASBL soutient.

De l’art solidaire mis aux enchères

La sculpture de Stéphanie Van 
Beneden est l’une des œuvres bientôt 
mises aux enchères en ligne.
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